
der beginn
Unterrichtszeiten 

Mo. - Fr. 9.00 bis 17.30 Uhr 
39 Stunden wöchentlich 
individuell weniger 
 

beginn 

montags bis freitags,  
sprechen Sie uns einfach an!

gesundheit & beruf

kontakt 
PLAN B gGmbH 
Wendenstraße 493 
20537 Hamburg 
Tel. 040-211 12-0 
Fax 040-211 12-111 
www.gesundheit-planb.de 
 

ANSPRECHPARTNER*IN 
Knut Herchenhein 
Tel. 040-211 12-465 
Mobil 0160-504 88 72 
knut.herchenhein@gesundheit-planb.de 
 

offene sprechstunde 
jeden Mittwoch 9.00 - 13.00 Uhr  
Raum 67 im Erdgeschoss 
 

Information / Kundencenter 
Tel. 040-211 12-491  
info@gesundheit-planbde  
 

ANFAHRT 
U4 und U2 bis Hammer Kirche 
Bus 130 bis Diagonalstraße,  
Bus 112 bis Osterbrookplatz
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Kursangebot für  
Menschen mit gesundheitlichen  

einschränkungen.

InRAM - Integration von  
Rehabilitanden*innen in  
den Arbeitsmarkt

soziales & 

Integration



DAS ZIEL
Die Vorbereitungsphase hat das Ziel, gemeinsam 
mit Ihnen basierend auf der individuellen Aus-
gangssituation mögliche berufliche Perspektiven 
für die Integration in den Arbeitsmarkt zu entwi-
ckeln, hierfür notwendige individuelle Handlungs-
bedarfe zu identifizieren und zugleich durch 
stabilisierende Elemente die Heranführung an  
den Arbeitsmarkt zu erreichen.  
 
Neben der psychologischen bzw. sozialpäda- 
gogischen Arbeit und Betreuung im Rahmen  
von InRAM wird Ihnen über den gesamten  
Maßnahmeverlauf hinweg eine psychologische 
und sozialpädagogische Begleitung angeboten. 
 
Die Eingliederungsphase basiert auf den Fest-
stellungen der Vorbereitungsphase. Sie verfolgt 
das Ziel, durch bedarfsgerechre Qualifizierung  
die Vermittlung in den vereinbarten Beruf zu  
erreichen. Eine Überleitung von der Vorberei-
tungsphase in die Eingliederungsphase erfolgt, 
wenn die Situationsanalyse abgeschlossen ist 
und eine konkrete berufliche Perspektive fetsteht. 
 
Die für Sie maßgebliche individuelle Zuweisungs-
dauer beträgt sechs bis neun Monate. 

Die Maßnahme setzt sich zusammen aus 
einer Vorbereitungs- und Eingliederungs-
phase und unterstützt Sie durch  
betriebliche Praktika zu einer dauerhaften 
Integration in den ersten Arbeitsmarkt. 

Das Angebot

DIE INHALTE
Die Förderung ist wie folgt gegliedert: 
 
 
 
 
 
 
 
 
Eine Verlängerung der Eingliederungsphase ist 
im Einzelfall um bis zu zwei Monate möglich. 

Vorbereitungsphase; sie umfasst  
maximal einen Zeitraum von drei Monaten. 
 
Eingliederungsphase; sie umfasst im  
Rahmen der individuellen Zuweisungsdauer 
den Zeitraum vom Ende der Vorbereitungs-
phase bis zum individuellen Maßnahmeende 

DIE ZIELGRUPPE
Zielgruppe der Maßnahme sind Menschen mit  
Behinderungen, die für eine berufliche (Wieder-) 
Eingliederung auf integrationsunterstützende  
Maßnahmen angewiesen sind und bei denen nach 
Abschluss dieser Maßnahme eine Eingliederung in den 
ersten Arbeitsmarkt erwartet werden kann, ohne dass 
aktuell Bedarf für eine umfassende Qualifizierung  
(z. B. Ausbildung oder Umschulung) vorhanden ist.

1. 
2.

finanzierung
Die Teilnahme erfolgt über Ihr  
Jobcenter team.arbeit.hamburg,  
oder Ihre Agentur für Arbeit.


