
kontakt
PLAN B gGmbH
Wendenstraße 493
20537 Hamburg
Tel. 040-211 12-491
Fax 040-211 12-363
www.gesundheit-planb.de

ANSPRECHPARTNER
Knut Herchenhein
Tel. 040-211 12-465
Mobil 0160-504 88 72
knut.herchenhein@gesundheit-planb.de

offene sprechstunde
jeden Mittwoch 9.00 - 13.00 Uhr
Raum 67 im Erdgeschoss
ohne Terminvereinbarung möglich

ANFAHRT
U4 und U2 bis Hammer Kirche
Bus 130 bis Diagonalstraße, 
Bus 112 bis Osterbrookplatz

der beginn
Nach individueller Abstimmung ist ein
zeitnaher Start möglich:

Dauer
bis zu 26 Wochen

kurszeiten
90 Coaching-Einheiten sind möglich

gGmbH

gesundheit und beruf
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Kursangebot für Menschen mit 
dem Anspruch auf 

Förderung SGB II und SGB III.

Jobcoaching    
Plus



Jobcoaching Plus hat das Ziel, gemeinsam mit
Ihnen, eine maßgeschneiderte Lösung zu finden, 
für Ihre persönlichen und beruflichen Ziele.

Lassen Sie sich kompetent, individuell und vertrau-
lich beraten. Konzipieren, planen und gestalten Sie
mit Ihrem/Ihrer persönlichen Coach*in den Sprung in
den Arbeitsmarkt. Erarbeiten Sie gemeinsam Ihre
beruflichen Ziele und erobern Sie den offenen und
den verdeckten Arbeitsmarkt. Unsere Coaches - Ihre
persönlichen Trainer*innen - stehen Ihnen in allen
Anliegen zur Seite. Immer an Ihrem Erfolg interessiert
- erarbeitet Ihr/e Coach*in mit Ihnen Schritt für
Schritt den Weg in eine neue berufliche Zukunft!

die ziele AM Jobcoaching Plus IST ...
Das Coaching ist mit einer intensiven Jobvermitt-
lung kombiniert! Sie werden von uns in allen 
Themen rund um Bewerbungen vorbereitet. Das
Coaching ist ein motivierender Prozess, in dem 
Sie Ihre Ressourcen erkennen und nutzen werden.

das besondereSCHWERPUNKTE
Die Termine sind individuell ausgerichtet 
und frei planbar.     

Die Themen werden auf der Basis Ihrer 
persönlichen Situation gesetzt und bearbeitet.  

Sie erarbeiten eine auf Ihren beruflichen 
Werdegang und Ihre Qualifikationen ange-
passte individuelle Bewerbungsstrategie.     

Sie heben sich von anderen Mitbewerbenden 
durch passgenaue und professionelle 
Bewerbungsunterlagen ab.

die module
Standortbestimmung

Bewerbungsmanagement

Schriftliche Bewerbungen

Stellensuche

Vorbereitung auf Vorstellungs-
gespräche

Vorstellungsgespräche - 
Rhetorik 

Vorstellungsgespräche inkl.
Nachbereitung

Selbstvermarktungsstrategien 

Modul1
Modul2
Modul3
Modul4
Modul5

Modul6

Modul7

Modul8

Über Aktivierungs- und Vermittlungs-
gutschein nach § 45 Absatz 1 Satz 1
Nr. 1 und 2 SGB III

finanzierung

Dieses Angebot richtet sich an Menschen im SGB II
und SGB III-Leistungsbezug, die auf Grund gesund-
heitlicher Einschränkungen, Unterstützungsbedarf
zur Eingliederung in das Berufsleben benötigen.


